
 
 
 
 
 
 
１ 趣旨 
  学校における食育を推進する上で重要な役割を担う学校給食の在り方について研究協議を行い、
学校給食関係者の資質の向上を図る。併せて、学校における食育の推進に向けて、児童生徒に対す
る食に関する指導のあり方や学校給食の充実方策について研究協議し、栄養教諭・学校栄養職員の
資質の向上を図る。 

 
２ 主題 
  より一層の学校給食の充実と栄養教諭を中核とした学校における食育の推進 
   ～食の王国いばらきから広げる食育の環 ねばーり強くすすめよう！～ 
 
３ 主催 
  文部科学省、茨城県教育委員会、水戸市教育委員会、公益社団法人全国学校栄養士協議会、 

一般社団法人全国学校給食推進連合会、公益財団法人茨城県学校給食会 
 
４ 協賛 
  茨城県学校栄養士協議会 
 
５ 期日 
  令和７年８月５日（火）・６日（水） 
 
６ 開催地 
  茨城県水戸市 
 
７ 会場 
 (1) １日目（全体会・展示） 
   水戸市民会館 グロービスホール（大ホール） 水戸市泉町 1-7-1 TEL：029-303-6226 
 (2) ２日目（分科会・展示） 
   分科会会場  水戸市民会館         水戸市泉町 1-7-1 
          ホテルレイクビュー水戸    水戸市宮町 1-6-1 

 
 
８ 参加者 約 1,200人（予定） 
 ・学校給食実施校の校長、副校長、教頭、教諭、養護教諭、栄養教諭、学校栄養職員 
 ・学校給食共同調理場の長、学校給食調理員等 
 ・保護者 
・都道府県及び政令指定都市並びに市区町村教育委員会の学校給食・食育関係者 

 ・その他学校給食・食育関係者 
 
 
 

分科会テーマ 会  場 

1 単独実施校における学校給食を活用した食育の推進 
水戸市民会館 
ユードムホール（中ホール） 

2 共同調理場から受配する学校における食育の推進 
水戸市民会館 
大会議室 

3 特別支援学校における学校給食を活用した食育の推進 
水戸市民会館 
大会議室 

4 組織的に取り組む個別的な相談指導の在り方 
水戸市民会館 
グロービスホール（大ホール） 

5 社会的な課題に対応した学校給食と食育の推進の在り方 ホテルレイクビュー水戸 

6 
食育を推進するための校内組織の在り方と食に関する指導の全体計画
に基づいた実践と評価 

ホテルレイクビュー水戸 

7 学校給食の栄養管理と生きた教材となる献立作成の在り方 ホテルレイクビュー水戸 

8 学校給食の危機管理と衛生管理の在り方 
水戸市民会館 
小ホール 

第２回全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会 
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９ 日程 
＜２日間の流れ＞ 
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展示 

※８月６日の展示は水戸市民会館の食育展示のみ 
＜２日間の内容＞ 
(1) 開会式 
   開会・国歌斉唱 
   あいさつ 文部科学大臣 
        茨城県教育委員会教育長、公益社団法人全国学校栄養士協議会会長、 
        一般社団法人全国学校給食推進連合会会長 
   祝辞   茨城県知事、水戸市長 
   次期開催地あいさつ 
   閉会 
 (2) 「文部科学大臣表彰」表彰式 
(3)  文部科学省説明 
(4) 講演 

演題 「栄養教諭に期待される職務と役割」 
講師  文部科学省初等中等教育局 健康教育・食育課 学校給食調査官 齊藤 るみ 氏 

 (5) シンポジウム 
   主題「学校全体で食育を推進するために求められる栄養教諭本来の職務 
          ～全教職員が共通認識のもと、栄養教諭を中心とした食に関する指導を行うために～」 
   ＜コーディネーター及びシンポジスト＞ 
    文部科学省初等中等教育局 健康教育・食育課 食育調査官    山上   望 氏 
        文部科学省初等中等教育局 健康教育・食育課 学校給食調査官  齊藤 るみ 氏 

袋井市総合健康センター 健康未来課健康企画室 室長       石塚 浩司 氏 
    たつの市立小宅小学校 校長                  清久 利和 氏 

足利市立第二中学校  栄養教諭                大畠 昌枝 氏 
新潟市立桃山小学校  栄養教諭                齊藤 公二 氏 

 (6) 分科会 
学校給食の管理及び栄養教諭による食に関する指導について８分科会を設定し、各研究主題に 
沿って研究協議を行う。 

   ※分科会研究主題・研究協議内容・発表者・指導助言者は別紙一覧のとおり 
 
10 事前打合せ会 
 (1) 都道府県代表者会 
   日時   令和７年８月５日（火）午前 10時 00分～10時 30分 
    会場   水戸市民会館 大会議室① 
      参加者  主催者、各都道府県教育委員会 
(2) 分科会打合せ 
   日時   令和７年８月５日（火）午前 10時 30分～11時 30分 
    会場   水戸市民会館 大会議室② 
      参加者  主催者、司会者、指導助言者、発表者、記録者、運営責任者、会場責任者 
 
11 参加費 
 (1) 大会参加費     3000円 
(2) 大会誌のみ     1000円 
 (3) 大会 2日目昼食代  1650円（税込） 
 
12 参加申込等 
  申込締切  令和７年６月 16日（月） 
  参加申込及び宿泊業務は、東武トップツアーズ株式会社 水戸支店に委託しております。 
  申込・宿泊等につきましては、別添「大会参加・宿泊・昼食弁当のご案内」をご参照ください。 
  入金後の取消については、参加費・昼食代は返金しません。 
 
13 その他 
  駐車場については、確保できませんので、公共交通機関をご利用ください。 
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研　　究　　主　　題 研　　究　　協　　議　　内　　容 発　　表　　者 指　導　助　言　者

宮城県加美町立中新田小学校

栄養教諭　千葉　ゆり

茨城県水戸市立緑岡小学校

栄養教諭　船越　知里

新潟県魚沼市立湯之谷小学校

栄養教諭　津軽　智子

茨城県鉾田市立鉾田南中学校

栄養教諭　宇野　果歩

奈良県王寺町立王寺北義務教育学校

栄養教諭　藤原　博子

鳥取県伯耆町立岸本小学校

栄養教諭　福井　千穂

茨城県立美浦特別支援学校

栄養教諭　可部　順子

兵庫県立あわじ特別支援学校

栄養教諭　　櫓木　あかね

岡山県立岡山東支援学校

栄養教諭　川上　啓子

青森県八戸市立白銀南小学校

栄養教諭　中村　孝江

茨城県下妻市立下妻中学校

栄養教諭　島田　亜紀美

京都市教育委員会事務局　体育健康教育室

指導主事　新内　真梨子

福島県磐梯町立磐梯第一小学校

栄養教諭　家久来　優紀

茨城県つくば市立学園の森義務教育学校

栄養教諭　鈴木　真美

埼玉県所沢市立伸栄小学校

栄養教諭　黒澤　菜都美

茨城県龍ケ崎市立八原小学校

校長　中山　武

千葉県柏市立柏第五小学校

栄養教諭　星　珠世

富山県高岡市立牧野小学校

栄養教諭　布施　みのり

岩手県久慈市立長内中学校

栄養教諭　大石　祥子

茨城県日立市立松風中学校

栄養教諭　下山田　麻衣

和歌山県紀美野町立下神野小学校

栄養教諭　岡　明子

山形県戸沢村立戸沢学園

栄養教諭　佐藤　幸枝

茨城県茨城町立青葉小学校

栄養教諭　窪田　理恵

群馬県館林市立学校給食センター

所長　木村　和好

第
3
分
科
会

特別支援学校における学校給
食を活用した食育の推進

第
2
分
科
会

共同調理場から受配する学校
における食育の推進

①全ての受配校における学校給食を活用した食に関する指導の在り方
②全ての受配校における食に関する指導時間の確保のための具体的な方策

①障害に応じた学校給食の提供と栄養管理、摂食指導の在り方
②栄養教諭を中心に学校全体で取り組む食育の実践

日本女子体育大学体育学部
               　教授　 横嶋　剛

横浜市教育委員会事務局学校給食・食育推進部
学校給食・食育推進課
　　　　　　　指導主事　平山　洋輔

第２回全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会　分科会研究主題・研究協議内容・発表者・指導助言者一覧

第
1
分
科
会

単独実施校における学校給食
を活用した食育の推進

①本務校及び担当校含む全ての学校における学校給食を活用した食に関する指導の在り方
②本務校及び兼務校（担当校）における食に関する指導時間の確保のための具体的な方策

学校法人 新潟総合学園
新潟医療福祉大学
　　　　　　　名誉教授　森泉　哲也

福岡県教育庁教育振興部
体育スポーツ健康課  保健給食係
　　　　　　　指導主事　大野　義仁

神奈川県立保健福祉大学
                 教授 　笹田　哲

宮城県教育庁保健体育安全課
学校保健給食班
　　　　　　 主幹（指導主事）　水口　亜希子

日本女子体育大学
               教授   前島  光

愛知県教育委員会保健体育課
給食グループ
                主査　 天野　万喜男

鹿児島純心大学
看護栄養学部健康栄養学科
　　　　　　　　准教授　今村佳代子

香川県綾歌郡宇多津町立宇多津北小学校
               教頭　 赤松　美雪

袋井市　総合健康センター　健康未来課
健康企画室
               室長　 石塚　浩司

  京都市教育委員会事務局　体育健康教育室
  小学校給食担当
                専門主事  小山　ひとみ

新潟県十日町地域振興局健康福祉部
地域保健課
               課長代理  磯部  澄枝

奈良県教育委員会事務局  体育健康課
健康教育係
                係長 　棚橋　恵美

第
7
分
科
会

学校給食の栄養管理と生きた
教材となる献立作成の在り方

①児童生徒の実態に応じた栄養管理と献立作成の工夫
②栄養教諭を中心とした栄養管理と学校給食を活用した食に関する指導の在り方

女子栄養大学
　　　　　　　  准教授　中西　明美

滋賀県守山市立河西小学校
               栄養教諭　 駒井　隆子

組織的に取り組む個別的な相
談指導の在り方

①個別的な相談に取り組むための校内組織や連携体制の在り方
②栄養教諭を中心とした個別的な相談指導の実践

第
8
分
科
会

学校給食の危機管理と衛生管
理の在り方

①学校全体で取り組む学校給食の危機管理（食中毒、異物混入、食物アレルギー、窒息）と緊急時対
応の在り方
②災害発生を想定した事前準備と発生時対応の在り方

第
6
分
科
会

食育を推進するための校内組
織の在り方と食に関する指導
の全体計画に基づいた実践と
評価

①栄養教諭を中核として食育を推進するための校内組織と運営の在り方
②食に関する指導の全体計画に基づいた実践と食育推進の評価の在り方

第
4
分
科
会

第
5
分
科
会

社会的な課題に対応した学校
給食と食育の推進の在り方

①社会的課題（食品ロスの削減や地場産物・国産食材（有機農産物含む）の活用等）に対応するための
学校給食と地域連携の在り方
②社会的な課題を改善するための具体的な方策

別紙


